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Trại hè dành cho học
sinh trung học
Vài nét về trại hè
• Tuổi tham gia : Học sinh từ 13 – 18

• Thời gian : Chương trình từ 2-6 
tuần, từ tháng 7 đến trung tuần 
tháng 8.

• Cảm nhận văn hóa Canada tại 
một ngôi trường đại học tuyệt 
đẹp ở Nanaimo Vancouver Island, 
bang British Columbia, Canada.

Mục đích
• Vui vẻ thoải mái

• Giao lưu gặp gỡ bạn bè quốc tế.

• Trau dồi Tiếng Anh.

Để biết thêm thông tin chi tiết hãy 
truy cập web của chúng tôi theo 
địa chỉ : viu.ca/highschool

Hãy truy cập vào trang web của chúng tôi : 

viu.ca/highschool
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Trong kì nghỉ hè, bạn sẽ ở tại gia đình người dân Canada.Việc trải 
nghiệm cuộc sống với gia đình người dân là một phần rất quan 
trọng trong quá trình học tập, sinh sống tại Canada của bạn. Việc 
tiếp xúc với văn hóa, đời sống thường ngày của người dân Canada 
là một phương pháp tốt nhất để bạn nâng cao trình độ Anh ngữ của 
mình.

Cách thức đăng kí  
Hãy try cập vào web của chúng tôi theo địa chỉ : viu.ca/summerstudy 
để tải mẫu đơn xin đăng ký

Ngoài ra chúng tôi còn tổ chức trại nghỉ đông cho những người có 
nhu cầu, hãy liên hệ với chúng tôi để biết thêm chi tiết.

Học sinh có thể lựa chọn chương trình 2 tuần, 3 tuần, 4 tuần, 5 tuần hoặc 6 tuần. Mỗi tuần đều có các chủ đề khác nhau.

Địa chỉ :  Offi  ce of the Principal,900 Fifth Street, Nanaimo, BC, Canada V9R 5S5
Điện thoại : 1.250.740.6317   Fax : 1.250.740.6470   Email : highschool@viu.ca

Chương trình Tuần với chủ đề văn hóa và cuộc sống

Chủ nhật
Thời gian rảnh với gia 
đình chủ nhà

Thứ 2
Buổi sáng
Tham quan
Khóa học nấu ăn tại VIU
Buổi chiều
Lớp nấu ăn

Thứ 3
Buổi sáng
Buổi trình diễn năng 
khiếu.
Buổi chiều
Lễ hội Celt

Thứ 4
Buổi sáng
Đi dã ngoại tại thủ phủ 
Victoria
Buổi chiều
Thăm quan viện bảo 
tàng và thủy cung

Thứ 5
Buổi sáng
Tham quan nhà hát 
của VIU và thưởng thức 
nghệ thuật
Buổi chiều
Kỹ năng diễn kịch, lãnh 
đạo.

Thứ 6
Buổi sáng
Bữa sáng kiểu Canada, 
báo điện tử và dinh 
dưỡng học.
Buổi chiều
Thực phẩm thiên nhiên 
và rèn luyện sức khỏe.

Thứ 7
Buổi sáng
Thời gian rảnh với gia 
đình chủ nhà

Tuần với chủ đề người bản địa và ru’ng nguyên sinh
Chủ nhật
Thời gian rảnh với gia 
đình chủ nhà

Thứ 2
Buổi sáng
Thăm quan khóa học 
lâm nghiệp tại VIU.
 Buổi chiều
Thổ dân ( người bản 
địa )

Thứ 3
Buổi sáng
Bài học về rừng nguyên 
sinh
Buổi chiều
Hoạt động Totem Poles

Thứ 4
Buổi sáng
Dã ngoại ở Coombs
Buổi chiều
Tham quan rừng 
nguyên sinh.

Thứ 5
Buổi sáng
Bài học về thổ dân ( 
người bản địa )
Buổi chiều
Môn thể thao lacrosse

Thứ 6
Buổi sáng
Báo điện tử, rừng 
nguyên sinh tại VIU
Buổi chiều
Cúp bóng đá thế giới

Thứ 7
Buổi sáng
Thời gian rảnh với gia 
đình chủ nhà
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Chủ đề mỗi tuần là :
• Văn hóa và lối sống
• Thổ dân (Người bản địa) và rừng nguyên sinh

• Vui chơi, thư giãn
• Biển và hồ

• Biểu diễn nghệ thuật
• Thăm quan du lịch

Visit us on the web at viu.ca/highschool
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